Слайд № 1

Информация 
о Всероссийской научно-практической конференции

«Сестринское дело в психиатрии»

г. Чебоксары

Л. П. Васильева,
главная медицинская сестра 

ГУЗОО «КПБ  им. Н.Н. Солодникова»

Уважаемые коллеги!
21 – 22 сентября в Чебоксарах состоялась Всероссийская научно-практическая конференция «Сестринское дело в психиатрии» под эгидой Ассоциации медицинских сестер России при организационной поддержке Министерства здравоохранения и Ассоциации медицинских сестер Чувашской Республики.


Целью конференции была уникальная возможность встречи ведущих специалистов отрасли, лидеров сестринского дела, представляющих различные территории России, обмен опытом, обсуждение проблем и задач сестринского дела в психиатрии. 

Слайд № 2

На конференцию приехали представители практического здравоохранения из 34 регионов Российской Федерации.

Слайд № 3

В работе форума приняли участие: 

· заместитель министра здравоохранения и социального развития Чувашской Республики Л.И. Рылькова; 

· президент Общероссийской общественной организации «Ассоциация медицинских сестер России» В.А. Саркисова; 

· главный специалист по сестринскому делу Управления правового обеспечения, кадровой политики и связей с общественностью Чувашской республики  Л.Г. Ронжина;  

· главный врач ГУЗ «Республиканская психиатрическая больница», главный психиатр– эксперт Минздравсоцразвития Чувашии А.Б. Козлов;

· главная медицинская сестра ГУЗ «Республиканская клиническая больница №1», президент общественной организации «Ассоциация медицинских сестер Чувашской Республики» В.И. Викторова;

· заведующий кафедрой психиатрии и медицинской психологии ФГОУ ВПО «Чувашский государственный университет им. И.Н. Ульянова» профессор А.В. Голенков;

· заместитель главного врача по медицинской части ГУЗ «Наркологический диспансер Минздравсоцразвития Чувашии» Т.В. Полтева;
· главные врачи, врачи психиатры-наркологи, главные, старшие и рядовые медицинские сестры психиатрических клиник России. 

Слайд № 4

Первый день пленарного заседания открыла приветствием участников конференции заместитель Министра Чувашии Рылькова Л.И. 

Она поздравила участников с началом работы конференции, доложила о реформировании здравоохранения в Чувашской Республике, об обеспечении и реализации Национального проекта «Здоровье». В заключение отметила, что конференция собрала тех, кто охвачен искренней обеспокоенностью, тревогой и болью за отечественную психиатрию.  

Слайд № 5

Конференцию приветствовала Президент Ассоциации медицинских сестер России В.А. Саркисова и выступила с докладом «Основные направления деятельности Ассоциации медицинских сестер России».

 Основной деятельностью РАМС на начальном этапе было развитие общественных организаций. В результате планомерной работы, контактов с руководителями здравоохранения, широкой информации о деятельности РАМС в СМИ теперь в ассоциации 57 регионов, которые насчитывают 113 тысяч медицинских сестер. Одной из основных целей РАМС является внедрение сестринских инноваций, в связи с чем было проведено множество семинаров и конференций. Были выпущены методические рекомендации для медицинских сестер. Много внимания уделяется последипломному образованию. Россия входит в Европейский форум сестринских ассоциаций. С 2005 года РАМС является членом Международного Совета медицинских сестер.

Слайд № 6 

В 2003 году на заседании Европейского Форума ВОЗ, посвященного проблемам пациентов психиатрических клиник, создан проект «Внедрение гуманного подхода в оказание психиатрической помощи через совершенствование сестринского дела». Основная задача проекта – повышение качества оказания сестринской помощи пациентам с психическими заболеваниями. Проведено два Российско–Шведских семинара по обмену опытом. Разработаны индикаторы качества оказания помощи. В 2007 году планируется проведение в г. Санкт–Петербург международной национальной конференции, где будет проводится утверждение разработанных индикаторов качества и выработка стратегии оказания сестринской помощи пациентам с психическими расстройствами. Расширяется информационная деятельность РАМС, выпускается журнал «Вестник сестринских ассоциаций», который объединяет всех медицинских сестер страны и повышает престиж сестринской профессии. Проведены обучающие Российско–Американские семинары по этике в клинической практике. 
Слайд № 7

Планировалась (в настоящее время уже состоялась) конференция в республике Марий–Эл «Политика в сестринском деле». В настоящее время в рамках совместной Российско–Канадской сестринской инициативы (РОКСИ) разрабатывается модель накопительной системы повышения квалификации сестринского персонала. В 2007 году Международный Совет медицинских сестер приступит к реализации в нашей стране проекта «Лидерство в переговорах». В числе участников выбран город Омск.
Слайд № 8
С докладом «Состояние и развитие сестринского дела в Чувашской Республике» выступила главный специалист по сестринскому делу Л.Г. Ронжина. Она отметила, что обеспечение качественной сестринской помощи напрямую зависит от высококвалифицированных  специалистов сестринского дела.

Слайд № 9 

В рамках реализации Российско–Канадского проекта «РОКСИ» в республике внедряются:

· модели совершенствования системы дополнительного образования; 

· проводится 3-х уровневая подготовка сестринского персонала; 

· при ГОУ «Институт усовершенствования врачей» организована интернатура по специальности «сестринское дело» квалификация «менеджер»; 

Слайд № 10

Введены должности для данной категории специалистов: заместитель главного врача по работе с сестринским персоналом и менеджер по сестринскому процессу.  

· разработана трехуровневая линейная модель управления сестринским персоналом;  

· внедряются новые организационные формы работы в практическом здравоохранении; 

· проводятся научные исследования в сестринском деле. 

Слайд № 11
Вниманию участников конференции был представлен доклад главного врача Республиканской психиатрической больницы Чувашии А.Б. Козлова «Организация и развитие психиатрической службы в Чувашской республике»: в настоящее время в республике функционируют 4 психиатрических лечебных учреждения. 

Амбулаторную психиатрическую помощь населению оказывают диспансерные отделения. Открыто 29 психиатрических и 22 психотерапевтических кабинетов, действуют 5 психоневрологических интернатов; планируется открытие психотерапевтического, психосоматического, гериатрического отделений, организация Центра патологии речи и нейрореабилитации, социально-правового отдела. 

Слайд № 12  

О приоритетных направлениях деятельности ассоциации медицинских сестер Чувашской Республики доложила В.И. Викторова. Численность членов ассоциации в республике составляет 4800 медицинских сестер. Ассоциация объединяет 104 лечебно-профилактических учреждений и 2 учебных заведения. Ассоциация принимает активное участие в международных проектах таких, как «РОКСИ»,  «Лидерство в переговорах». Вся деятельность Ассоциации направлена на развитие сестринского движения в России и в Чувашии.

Слайд № 13
С докладом выступил заместитель главного врача по работе с сестринским персоналом ГУЗ «Республиканская психиатрическая больница» А.В. Аверин «Инновации в психиатрической практике», который отметил, что впервые для управления сестринским персоналом в больнице введена 3-х уровневая линейная модель управления сестринским персоналом: заместитель главного врача по работе с сестринским персоналом - главная медицинская сестра - старшая медицинская сестра. 

Слайд № 14
С целью обеспечения качества жизни пациентов внедряются новые технологии ухода за пациентами, ведется разработка сестринских стандартов, вводятся новые должности, такие как, менеджер по сестринскому процессу. В больнице организовано отделение сестринского ухода. Разработаны протоколы наблюдения и ухода за психическими больными с первой в жизни госпитализацией. В детском отделении применяется сестринский процесс. Используются элементы психосоциальной реабилитации. Для решения психосоциальных проблем организован клуб для психически больных «Шаг к себе», открыт храм Преподобного Серафима Саровского. 

Слайд № 15
Участники конференции заслушали доклады: 

· «Роль медицинской сестры в обучении пациентов в психиатрических стационарах» К.В. Воробьевой - главной медицинской сестры Северодвинского Психоневрологического диспансера Архангельской области;
· «Организация сестринского дела реанимационного отделения в условиях психиатрического стационара» М.Н. Ситяковой – старшей медицинской сестры Кировской областной клинической психиатрической больницы им. В.М. Бехтерева»;
· «Готовим специалистов сами» В.М. Старых – главной медицинской сестры Оренбургской клинической психиатрической больницы № 1.

Слайд № 16
Особо подчеркнула важность роли медицинской сестры в психосоциальном лечении и психосоциальной реабилитации главная медицинская сестра Государственного учреждения здравоохранения Омской области «Клиническая психиатрическая больница им. Н.Н. Солодникова» Л.П. Васильева.

С 2004 года в больнице в рамках Канадско–Российской программы по инвалидности внедряются методы психосоциального лечения и психосоциальной реабилитации: 

Слайд № 17

· организованы терапевтические полипрофессиональные бригады специалистов: врач–психиатр, психолог, психотерапевт, социальный работник, медицинская сестра и младший персонал. Роль медицинской сестры на всех этапах реабилитационного процесса характеризуется тем, что она выполняет помимо традиционных обязанностей более сложные, реабилитационные функции, и нередко они внедряются в социальную область; 

Слайд № 18

· разработана и внедрена единая документация учета психосоциальной работы, сестринские модули для индивидуальной и групповой работы с пациентами в зависимости от проблем у данных пациентов; 

· проводится специальная подготовка медицинских сестер по психосоциальной реабилитации; 

· в психосоциальное лечение и реабилитацию вовлечено 96% пациентов; 

Слайд № 19

· в целом деятельность медицинских сестер в больнице обозначена как научно обоснованная методология сестринского ухода. Создана терапевтическая среда в процессе предоставления психиатрической помощи пациентам. 

Слайд № 20

Открыт учебно-методический комплекс, куда входят учебно-методический кабинет, учебный класс, учебно-методический кабинет по психосоциальной помощи.
Слайд № 21
Гостям конференции была предоставлена возможность посетить  Республиканскую психиатрическую больницу Чувашии (20 и 22 сентября). Делегация ознакомилась с инновациями в сестринском деле больницы. Была представлена организация работы сестринского персонала в клиническом отделении для пациентов с первой в жизни госпитализацией на 60 коек и в   отделении  сестринского ухода на 25 коек. В данных отделениях внедрен сестринский процесс.

Слайд № 22
Штат клинического отделения, в основном, состоит из молодых специалистов. Отделение курирует менеджер по сестринскому процессу, психолог, два трудовых инструктора, социальный работник. 

Слайд № 23
Главной задачей отделения сестринского ухода является лечение, оказание социальной помощи, медицинской реабилитации, а также направление в  дома-интернаты пациентов преимущественно  пожилого и старческого возраста. Возглавляет отделение медицинская сестра с высшим сестринским образованием. 

Слайд № 24
Второй день пленарного заседания начался с доклада главной медицинской сестры Республиканской психиатрической больницы Чувашии Н.М. Халиулиной - «Новые организационные формы работы с детьми и подростками с психическими расстройствами». В докладе  отмечены основные методики психосоциальной реабилитации детей, новые технологии ухода за детьми, адаптации пациентов к окружающей среде.

С докладом «Внутренний и внешний контроль качества сестринской помощи пациентам с нарушениями психики» выступила главная медицинская сестра Читинской Областной психиатрической больницы  Н.Г. Якушевская.

Слайд № 25
Об опыте работы психиатрических медицинских сестер в Швеции рассказала главная медицинская сестра Дружносельской психиатрической больницы Ленинградской  области В.А. Козырева: «Главная задача Российско-Шведского проекта – реализация изменений оказания помощи пациентам с психическими расстройствами  на основе гуманности  и принципа соблюдения прав человека». 

Опытом организации новых технологий работ сестринского персонала поделились  участники конференции:

· главная медицинская сестра  Шихазанской межрайонной психиатрической больницы Г.А. Адеева с докладом «Основа сестринского дела - уход»;
· заведующая отделением сестринского ухода М.А. Шувалина - «Опыт работы отделения сестринского ухода в психиатрической клинике»;
· главная медицинская сестра Петрозаводского Республиканского наркологического диспансера Республики Карелия Г.В. Мукконен - «Роль медицинской сестры в реабилитации наркологических больных».

Слайд № 26
 На заседании была организована инициативная группа из наиболее активных участников конференции, в которую вошла и Васильева Л.П. Инициативной группой была подготовлена резолюция конференции:

1. Организовать секцию «Сестринское дело в психиатрии».
2. Проводить конференции  раз в 3 года.
3. Принимать участие в международном сотрудничестве.
4. Активно внедрять сестринские инновации.

Слайд № 27

Всеобщим голосованием на конференции были выбраны члены секции РАМС «Сестринское дело в психиатрии и наркологии», которую возглавили:

· главная медицинская сестра ГУЗОО «Клиническая психиатрическая больница имени Н.Н. Солодникова» Васильева Любовь Петровна (644070, г. Омск-70, ул. Куйбышева, № 28; 8 (3812) 56-52-92, факс 3812, 56-67-82).

· заместитель главного врача по работе с сестринским персоналом ГУЗ «Республиканская психиатрическая больница» Чувашии Аверин Александр Валерьевич (428015, Чувашская республика, г. Чебоксары, ул. Пирогова, № 6; 8 (8352), 42-18-74, факс 8352, 42-03-83).
Слайд № 28

Итоги конференции подвела в своем заключительном выступлении В.А. Саркисова. Она сказала: «Я считаю, что форум удался. Мы в течение двух дней обсуждали очень важные темы, без которых невозможно реформирование вашей отрасли. И хочу поблагодарить всех присутствующих, а особенно организаторов конференции».

Слайд № 29 

Благодарю за внимание!
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