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РОССИЙСКАЯ ассоциация по остеопорозу (РАОП)
и Российское общество «Остеорус»

РАОП В 1995 Г. «ОСТЕОРУС» В 2001Г.



• ПАЦИЕНТЫ И ИХ
РОДСТВЕННИКИ

• БИЗНЕСМЕНЫ

• ПОЛИТИКИ

• ПРЕДСТАВИТЕЛИ ВЛАСТИ
И ОБЩЕСТВЕННОСТИ

Российское общество
пациентов «Остеорус»



Российское общество пациентов
«ОСТЕОРУС»

ЦЕЛИ НА 2019 ГОД:

1. ПРИВЛЕЧЬ ВНИМАНИЕ ОБЩЕСТВА,

РАБОТНИКОВ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ,

ОРГАНОВ ВЛАСТИ.

2. ВОСПИТАНИЕ СТРЕМЛЕНИЯ

К ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ.

3. ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ПИТАНИЯ.



Российская пациентская организация
«ОСТЕОРУС»

ОСНОВНЫЕ  ЗАДАЧИ:

1. УСИЛЕНИЕ  ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЙ
РАБОТЫ.

2.   УВЕЛИЧЕНИЕ ОХВАТА
АУДИТОРИИ.

3.  ДЕМОНСТРАЦИЯ СЕРЬЕЗНОГО
ВЛИЯНИЯ ОСТЕОПОРОЗА
НА ЖИЗНЬ ЧЕЛОВЕКА.

4. ИЗМЕНЕНИЕ ОТНОШЕНИЯ
НАСЕЛЕНИЯ К БОЛЕЗНИ.



Международный фонд остеопороза (IOF)
ЭТО ОБЩЕСТВЕННАЯ НЕЗАВИСИМАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ,

ОБЪЕДИНЯЮЩАЯ МЕДИКОВ, УЧЕНЫХ,
ФАРМАЦЕВТОВ И ДРУГИХ СПЕЦИАЛИСТОВ,

ЗАНИМАЮЩИХСЯ ПРОБЛЕМАМИ ОСТЕОПОРОЗА,
А ТАКЖЕ ПАЦИЕНТОВ, КОТОРЫЕ СТРЕМЯТСЯ

ИЗБАВИТЬСЯ ОТ ЭТОГО ОПАСНОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ.

ОСНОВАН В 1998 ГОДУ.

СОТРУДНИЧЕСТВО
С РОССИЕЙ С 2007 ГОДА.



ФРАНЦИЯ - ПЛАКАТ



Российское общество пациентов «Остеорус».
МЕРОПРИЯТИЯ

Участие в международных выставках
общественных организаций на
Европейском конгрессе  (ESCEO).
Ежегодно.

Международные саммиты.

Гражданские форумы.

Международные видео
конкурсы.



Международный день борьбы с остеопорозом в 2019 г.

Международный фонд остеопороза (IOF) на
долговременную перспективу утверждает тему:
«Любите свои кости. Защитите свое
будущее».

Основной лозунг дня 2019 г.
«Это остеопороз!»

Все материалы, представленные IOF на
2019 год, были переведены, разосланы и
опубликованы на сайте РАОП.



План мероприятий для центров остеопороза
1. Конкурс детских рисунков. Тема 2019 года: «Я,
ты, он, она – вместе целая страна, ПРОТИВ
Остеопороза – ЗА здоровое долголетие».

1. Продвижение детского телеканала «Здоровье» в
детских коллективах.
2. Классные часы в школах на тему «Формирование

сильных костей у детей и подростков».
3. Тематические лекции в школах.
4. Дегустация молочных напитков в школах и детских
садах.

1. Проведение детской викторины «Что ты знаешь об
остеопорозе?»
2. Спортивные соревнования среди детей и
подростков.



План мероприятий для центров остеопороза

1. Проведение круглых столов, пресс-конференции  с
привлечением СМИ.
2. Работа с представителями политических партий и
объединений.
3. Привлечение представителей Фонда ОМС и соцстрахования.
4. Ведение блогов в социальных сетях.

1. Мастер-классы по скандинавской ходьбе, йоге, спортивные
мероприятия.
2. Работа с частными центрами здоровья, гериартрическими
отделениями,  привлечение к акциям крупных торговых сетей и
центров.

1. Проведение интерактивных мероприятий.
2. Использование видеороликов.
3. Подписание Всемирной Хартии  пациентов IOF!



План мероприятий для центров остеопороза
1. Конференции и научные семинары для
специалистов.
2. Чтение лекций для общественных
организаций.

1. Конференции, школы пациентов, дни
открытых дверей в центрах ППП.

1. Издание брошюр, выпуск листовок.





Подписание Всемирной Хартии пациентов IOF

www.iofglobalpatientcharter.org



БРОШЮРА



ВИКТОР



Краков, 2018:
Награда за лучшую выставку











Благодарю за внимание !


