***
Зимний бал
Средь зимнего дня упала снежинка,

Кружась, на ладошку мою.

Я знала, исчезнет, я знала, погибнет,

Но всё же её сохраню.

И пальцы сжимая, пытаюсь оставить

Хоть что-то, но времени нет.

За ней устремились тысячи новых, 

Собой, затмевая свет.

И солнце пропало, скрываясь, устало,

Лишь сумрак – снежинок бал.

Хотела одну сохранить, но лишь эту,

 Сестёр её не объять.

Танцуют, вальсируют, с неба спускаясь,

Их радости мне не понять.

Зима закружилась в странном веселье,

На пальцах моих вода.

И снова, и снова, кружатся и падают.

Находят приют на земле.

К чему же стремитесь вы хрупкие странники,

Спускаясь с небесной стези.

Волкова Татьяна, 1997 год.

***
Счёт
Вам предъявили счёт

В поступках, чувствах, взглядах.

Им деньги не нужны,

А нужно лишь вниманье.

Вам предъявили счёт

В любви, разлуке, страхе.

Вы оплатить должны 

Всё то, что потеряли.

Вам предъявили счёт.

Послушайте, не бойтесь.

Отдайте часть себя

Родным и успокойте.

Вы время зря теряли,

Растрачивали зря.

Всё то, что собирали

По капелькам в себя.

Сейчас  вас строго спросят. 

Верните, что должны.

Вы душу успокоите

И совесть, там, внутри.

Вам предъявили счёт………                                  

Волкова Татьяна, 1998 год.

***
Мой космос
Мой космос не объять руками,
Он в детстве был огромен для меня.

И путешествовать, мечта, годами,

Осуществляется лишь в мыслях иногда.

Смотрю на небо, звёзды привлекают.

И манят, и зовут дотронуться рукой.

Хочу взлететь, планета не пускает.

Останься, говорит, мне боязно одной.

Но  я ведь не хозяйка, не рабыня

И всё равно привязана к тебе.

Людей по миру разбросало как полыни.

И горечь разольётся по крови.

Пропитан воздух смогом и дурманом.

Я вырваться хочу, свободу ощутив.

Душа несётся ввысь, но тело словно камень,

Подброшенное в вверх, стремится снова вниз.

Волкова Татьяна, 1998 год.

 ***
Ромашка
Рву лепестки ромашки полевой, 

Нет, не гадаю, просто так случилось.

По лесу прогулялась босиком,

Вдруг укололась, в травку опустилась.

Деревья с высоты качают головой,

Ну, что ж ты девочка под ножки не смотрела?

Задумалась, скажу, прекрасен лес весной.

Вот и ромашка надо мной склонилась.

Прости, что лепестки тебе оборвала.

Ведь не со зла, о детстве вспоминала.

Тогда мечтала и любила я,

А ты мне в руки милая попала.

И зашумит листвой весенний лес,

Серёжками тряхнёт устало.

Какой же, всё же странный человек

Цветы срывая, жизнь свою листает.

Волкова Татьяна, 1998 год.

***
Хрупкая жизнь
Какая же странная хрупкая жизнь.

Отнять так легко, но вернуть невозможно.

И вот мотылёк, обжигаясь,  летит 

На яркий огонь, но тепло это ложно.

И в пепел, сгорая он, падает вниз, 

А люди о смерти жалеют устало.

Какая же странная, хрупкая жизнь.

Лишь раз, умерев, не начнёшь всё с начала.

Волкова Татьяна, 1999 год.

***
Раскачай качели выше, слышишь?

Чтоб могла до неба я достать.

Ты кричишь – Малышка  тише, тише,

Но тебе меня не удержать.

Вверх и вниз, взлетая, опускаюсь.

Страх полёта выжигаю прочь.

И как будто в небо улетаю.

Маленькой планеты глупенькая дочь.

Волкова Татьяна, 1997 год.

***
Творите добро
Творите добро мановеньем руки,
Из бездны спасая заблудшие души.

Гоните из сердца забвенья пески,

Очистите совесть, оковы разрушив.

В ладони набрав освящённой воды,

Омойте лицо, пусть исчезнут невзгоды.

Пути излеченья всегда нелегки,

Но не предавайтесь нахлынувшей злобе.

Откройте глаза, распахните объятья

И в сердце зажгите надежды огонь.

Не бойтесь, пусть мимо проходят ненастья,

Ведь вам предстоит в жизни главная роль.

Волкова Татьяна, 1998 год.

***
Ход жизни
Как много глупостей прекрасных

Ребёнок в детстве узнаёт.

Лепечет милый нам о сказке 

И истины не признаёт.

Но год за годом сказка меркнет,

Не так прекрасен этот  мир.

Реальность вырвет из фантазий

И замок сказочный погиб.

Со временем и он признает,

Что невозможно изменить,

Ход жизни – листик календарный,

Он оторвётся, полетит. 

А ветер времени подхватит,

Закружит и опустит в пыль.

Какой же хрупкой и реальной

Дана на этом свете жизнь.

Волкова Татьяна, 2010 год.

***
Бегство
Из мира прочь, где правят жизнью деньги.

Забыть инструкции и правила игры.

Расправив крылья, птицей вольной в небо.

Так избавляясь от навязанной судьбы.

В одно мгновенье, сбросив с рук  оковы,

Я улыбнусь сжигающим лучам.

Нет, не боюсь быть солнцем обожжённой.

Им радуюсь, как храмовым свечам.

И пусть огонь сожжёт мои надежды,

Пусть он сжигает всё, что тянет вниз.

Не стать мне прежней, но и белые одежды,

Мне не одеть, я не достойна их.

Волкова Татьяна, 2012 год.

***
Помолчи, прошу, помолчи.

Просто к сердцу своему прижми.
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Пледом нежно меня укрой,

Просто рядом посиди со мной.

Знаешь, страшно в глаза смотреть.

И надежды увидеть свет.

Когда руку в руках сожмут,

Говорят,- постой, я ведь тут.

Здесь ещё, не бросайте, нет.

Видеть, как угасает свет.

И теряется смысл в словах.

Как забыть это? Слышишь, как?

Посиди со мной, посиди.

Просто сильно прижми к груди.

Дай мне время, и я смогу, 

Боль сквозь сердце своё пропущу.

Волкова Татьяна, 2014 год.

***
У камина
Как приятно, закутавшись в шаль,                    

В кресле возле камина устроиться.

О плохом не вспоминать 

И о прошлом не беспокоиться.

На коленях мурлычет кот,

Вот удачно, мошенник, пристроился.

Песни радостно мне поёт,

Руку  обнял и успокоился.

Не пугает за окнами снег,

Пусть метель с ним играет в салочки.

Дом мой, как оберег,
И в душе запорхают бабочки.

Волкова Татьяна, 2015 год.

***
Исцеление
Из древности до наших дней

Профессия – спасать людей,

Их, избавляя от болезней.

Пришла в наш мир, помочь, сберечь,

Добрее быть и уберечь,
От будущего страха жизни.

В руках ведуньи, колдуна

Травинка лёгкая могла,

Стать ядом или быть лекарством.

Но годы мчатся, и сейчас

Мы тоже знаем, что у нас

Есть шанс попасть на шарлатана.
Не обойдётся без обмана,

Ведь врачевателей не счесть.

Но есть врачи, которым честь 

Лечить людей дороже денег.

Им не нужны обман и  лесть,

Ведь слово может быть полезней.

Неважно ливень или снег,

Не остановит непогода.

Минута промедленья – век,
И чья-то жизнь угаснет скоро.

Вернуть дыхание, успеть,

И оживить блеск глаз потухших.

Остановить минуты бег,

И благодарность жизнь вернувшим.

Волкова Татьяна, 2012 год.

***
Ожидание
Метёт, заметёт,  запутает

В одеяло снежное закутает.

Заморозит, замучит, выстудит,

Не уходит зима,  весну выгонит.

Солнце прячется, закрывается.

Другим странам оно улыбается.

Мы же смелые и не робкие

Не боимся мороза за окнами.

Улыбаемся, глаза светятся,
И весну всё же встретим мы.

Не  пугает нас экономика,
Не изменит  ход времён она.

Потекут ручьи, зазвенит капель,
И для скуки мы закроем дверь.

Не сдаваться – вот девиз простой,
И как прежде, молоды  с тобой.

Волкова Татьяна, 2015 год.

***
Сон
Мой сон оборвался, я падала вниз.

Мечтала подняться, но пуст мой каприз.

Кричала, молила - Спасите меня!

Но ночь отступила, осталась одна.

Проснулась и плачу, уже не уснуть,

Уже не исправить, судьбу не вернуть.

Пусть сон это, пусть, но, как страшен полёт,

Полёт в неизвестность, безвременья путь.

Проходят часы, с болью вечера жду

И снова волнуюсь, плачу, кричу.

Но сон не отступит и завтра начнёт

Он новую сказку, но старый полёт.

Волкова Татьяна, 1996  год.

***
О медицине
У медицины запах надежды

Запах горя, страданий и счастья.

Есть профессия нужная в мире, 

Без которой  не справится мастер.

Без которой нет смысла в леченье

И в уходе, конечно же, тоже.

Есть профессия со многими смыслами,

Милосердие – главный из них.

Доброта, сострадание, ласка,

Теплота рук заботливых, смелых.

Медсестра всё в себе сочетает,

Как сосуд, наполняясь годами.

Сохраняет уменье, науку

Новой смене его отдавая.

Вот за что я люблю и не знаю,

Как бы сложилась жизнь по-другому.

Без профессии, что предназначена 

Мне судьбой, а может быть Богом.

Волкова Татьяна, 2005 год.
***
Так много параллелей в этом мире

Лишь руку протяни, исчезнет миф,

О том, что мы одни во всей Вселенной

И с гордостью судьбу свою влачим.

Ведь бесконечность, вот она пред нами.

Мы видим в небе тысячи огней.

И это только капелька познанья.

Эй, человек, очнись же ты скорей.

Конечно, это может быть наивно,

Но верить вряд ли кто-то запретит.
И там, так далеко в другой Вселенной

На те же звёзды человек глядит.

Волкова Татьяна, 2008 год.

***
Наваждение
Вы слышите шум за окном,
Он рвётся войти в этот дом.

Несёт в себе смуту и страх 

На миг, отражаясь в глазах.

Вы прячете слёзы рукой,

Но спрятать их так нелегко.

Вы панике жизнь отдаёте, 

Она не вернёт вам её.

И раз испытав наважденье,

Вы будете ждать каждый миг,
Вдруг, что то случится внезапно

И карточный домик погиб.

Не верьте сейчас своим мыслям,

Не верьте себе никогда.

И вырвавшись, слово дадите

Не дать ей похитить себя.

Ведь шум за окном – это ветер

И смута, лишь отблеск тоски.

Вы приняли жизнь городскую

За страх затаённый внутри.   

Волкова Татьяна, 1998 год.
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